
Divulgação 2012 Protocolo 



O Solinca MUDOU. 

Novos e modernos equipamentos, novas aulas, novos 

preços, especialmente para os seus 

Colaboradores/Associados e respectivos Familiares 

Directos: 

Tx. 20€+Kit Sócio * 7x Total 7x Parcial 3x Semana

Viana 57,75€ 46,75€ 49,90€

Braga 57,75€ 46,75€ 49,90€

Porto 65,89€ 52,25€ 49,90€

Lisboa 65,89€ 52,25€ 49,90€

Lagos 57,75€ 46,75€ 49,90€

*T-shirt+Mochila+Toalha



Serviços

Para mais informações:
Tel: 258800330 Telm: 935476778
Email: manuel.goncalves@solinca.pt

SERVIÇOS INCLUIDOS NA ADESÃO

Hidroginástica

Aeróbica

Step

Body Pump

Body Combat

Body Vive 

Body Balance 

Body Step

RPM 

Localizada 

Pilates

Yôga

Dança 

Cardio Fitness

Musculação 

Natação

Sauna 

Banho Turco

Jacuzi

OUTROS SERVIÇOS ADICIONAIS

DAY SPA 

PERSONAL TRAINING 

PROGRAMAS ESPECIAIS 


