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POWERED BY Do‘incﬂ
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Y
CAN TRY O Solinca MUDOU.

Novos e modernos equipamentos, novas aulas, novos
precos, especialmente para os seus
Colaboradores/Associados e respectivos Familiares

Directos:

I N R
I N N
'

EVERYONE
EVERYWHERE
*T-shirt+Mochila+Toalha



SERVICOS INCLUIDOS NAADESAO

Hidrogindstica
Aerébica
Step

Body Pump
Body Combat
Body Vive
Body Balance
Body Step

Para mais informacgoes:

RPM
Localizada
Pilates
Yoga
Danca
Cardio Fitness
Musculagdo
Natagdo
Sauna
Banho Turco
Jacuzi

Tel: 258800330 Telm: 935476778
Email: manuel.goncalves@solinca.pt

OUTROS SERVICOS ADICIONAIS

DAY SPA
PERSONAL TRAINING
PROGRAMAS ESPECIAIS

EVERYONE
EVERYWHERE
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